
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外食の機会も減る中、いわゆる「家飲み」「宅飲み」をされている人も多い

と思いますが、くれぐれも飲み過ぎにはご注意ください。 

過度な飲酒は、中毒や依存症などの健康障害だけでなく、飲酒により正確な

判断が失われ、飲酒運転などの犯罪行為を起こし、さらに交通事故によって自

他を傷つけてしまうことにも繋がりかねません。 

飲酒は適度な量で楽しみ、飲酒運転など絶対にしてはいけません！ 

交通安全ニュース 

政令に定める程度以上のアルコールを保有する状態で運転すること。 

罰 則 ３年以下の懲役又は50万円以下の罰金 

違反点13点（0.15mg以上0.25mg未満）→免許停止 

       25点（0.25mg以上）→免許取消し 

※（ ）内の数値は呼気１㍑中のアルコール濃度 

アルコールの影響により正常な運転ができないおそ

れがある状態で運転すること。 

罰 則 ５年以下の懲役又は 

       100万円以下の罰金 

違反点 35点→免許取消し 


