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危険を予測しましょう 

  運転中は，歩行者等がどのような動きをするかを予測し，それに的確に対応す 

 ることが必要です。 

  歩行者等の動作などを注意深く読み取り，相手が思いがけない行動に出ても安 

 全な措置がとれるような防衛運転を心がけましょう。 

  

        安全に横断するために 

○ ドライバーが必ず歩行者等の存在に気付いているとは限りません。 

  付近に横断歩道がある時は，必ず横断歩道を利用しましょう。 

○ 通り慣れた道では，警戒心が乏しくなるため，安全確認が不十分のまま横断し 

 てしまいがちです。左右の安全確認を必ず行いましょう。 
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○ 子どもを路上で見かけたときは，飛び出しなど思いがけない行動をするこ 

 とがあると考えて，配慮した運転をしましょう。 

○ 通学路や住宅街では，速度を落として子どもが飛び出してこないか注意し 

 て運転しましょう。 

  

        お子さんを交通事故から守るために 

○ 安全に道路を歩けるようになるためには，家庭でも交通安全教育を十分に 

 行うことが重要です。 

○ 日々の生活の中で機を逃さず「道路を渡る時は，必ず止まって前後左右の 

 安全を確認すること」などをお子さんに指導して下さい。 

  

        大人が交通ルールの見本に 

○ 大人は子どもにとってお手本です。良いことも悪いことも大人のマネをしま 

 す。日頃から交通ルールを守り，子どもたちの良いお手本となるよう，心がけ 

 ましょう。 
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体調は大丈夫ですか？ 

  夏場は暑さや疲れから運転中の集中力が低下します。体調が悪い時は運転を控え， 

 運転中に体調がおかしいと感じたら無理をせず休憩をとりましょう。 

  

        高齢ドライバーの方へ 

 加齢に伴い，思うように運転ができない場合があります。身体機能などの変化を 

自覚し，走り慣れた道路や，交通量の少ない道路を運転する場合でも，適度な緊張感

を 

運転に不安を感じたら 

  持病などで，思うように運転ができないと感じたら，医師に相談するなどして 

 運転免許の返納も検討しましょう。 

  

        


