
2013年　　一般対象グッドライダーミーティング開催報告

菊陽自動車学校において、第1回一般対象グッドライダーミーティングを開催しました。

　＜天候＞　曇り 　＜後援・協力＞
　＜参加人数＞　9名（男性6名：女性3名） 　　　菊陽自動車学校　3名
　＜指導員＞　4名 　　　熊本警察　1名
　＜事務局＞　1名 　　　熊本県交通安全協会

【開講式】 【集合写真】

【乗車前点検】 【慣熟走行】

第1回グッドライダーミーティング熊本＜9/8(日)＞

【千鳥走行】 【急制動・ブレーキング】



【パイロンスラローム】 【白バイ隊による講習】

【白バイ隊先導による先導走行】 【クランク】

【一本橋】 【レムニー走行】

　

①開講式

②乗車姿勢、日常点検、ヘルメットの必要性

③課題走行　
1．千鳥走行 4．白バイ隊模範走行・先導走行 7．一本橋
2．急制動（40km/h・50km/h） 5．クランク 8.レムニー走行
3．パイロンスラローム（オフセット） 6．S字

③慣熟走行　指導員による外周及び直線スラローム

午前の部は、急制動・千鳥・パイロンスラローム・コーナリングを行い、午後の部は白バイ隊による模範走行や
先導によるコース走行により、ラインの取り方・アクセルワーク等を後方から走行することによって、受講者に
とってはいい経験となった。

朝からは曇りで、少し雨が降る時間帯もあったが、無事怪我もなく運転に対する意識向上、運転技術の向上が
出来た。

【カリキュラム】

その後、車両によって400cc以上とその他の車両とに分かれ①急制動・千鳥・一本橋・クランク　②直接パイロン
（オフセット）・連動パイロンスラローム・S字のコース設定で交互に課題走行した後、①・②を連結した総合走行
で終了した。

3．パイロンスラローム（オフセット） 6．S字

④指導員からのコメント・アドバイス


